






二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件一 

2 月份 

 

 

 

 

 

 

 

 

班別 
活動資料 

活動名稱 負責部門/老師 
日期 時間 地點 

1A 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 科學持評 教務委員會 

1B 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 科學持評 教務委員會 

1C 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 科學持評 教務委員會 

1D 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 科學持評 教務委員會 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件一 

2 月份 

 

 

 

 

 

 

 

 

班別 
活動資料 

活動名稱 負責部門/老師 
日期 時間 地點 

2A 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 

2B 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 

2C 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 

2D 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 班主任節 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

20/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件一 

2 月份 

 

 

班別 
活動資料 

活動名稱 負責部門/老師 
日期 時間 地點 

3A 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

17/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

20/2 第 C 節 課室 科學(B)持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 

3B 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

17/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

20/2 第 C 節 課室 科學(B)持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 

3C 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

17/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

20/2 第 C 節 課室 科學(B)持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 

3D 2/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

6/2 第 C 節 課室 數學科持評 教務委員會 

13/2 第 C 節 課室 中文科持評 教務委員會 

17/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

20/2 第 C 節 課室 科學(B)持評 教務委員會 

27/2 第 C 節 課室 中史持評 教務委員會 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件一 

2 月份 

 

班別 

活動資料  

活動名稱 

 

負責部門/老師 日期 時間 地點 

4A 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科 

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

14/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 經濟組及增潤組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

21/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 中史組及視藝組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

17,20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

4B 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科 

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

14/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 經濟組及增潤組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

21/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 中史組及視藝組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

17,20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

4C 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科 

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

14/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 經濟組及增潤組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

21/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 中史組及視藝組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

17,20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

4D 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科 

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

14/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 經濟組及增潤組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

21/2 下午 1:35-下午 5:00 校外 X1 中史組及視藝組

探訪院校機構 

升學及就業委員會 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

17,20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件一 

2 月份 

 

 

 

 

 

 

 

班別 
活動資料 

活動名稱 負責部門/老師 
日期 時間 地點 

5A 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

8,15/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

16/2 下午 3:50-下午 5:00 禮堂 校本評核 中文科 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

5B 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

8,15/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

16/2 下午 3:50-下午 5:00 禮堂 校本評核 中文科 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

5C 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

8,15/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

16/2 下午 3:50-下午 5:00 禮堂 校本評核 中文科 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

5D 1/2 上午 11:15-下午 6:00 校外 X3 旅遊與款待科

活動 

鄧伯裕老師 

6/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

8,15/2 下午 3:30-下午 4:30 課室 自主學習課 學與教質素督導委員會 

16/2 下午 3:50-下午 5:00 禮堂 校本評核 中文科 

27/2 下午 3:30-下午 4:30 禮堂 周會 聶明月老師 

20,21,23,27,28/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件一 

2 月份 

 

班別 
活動資料 

活動名稱 負責部門/老師 
日期 時間 地點 

6A 2,6,7,9/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

6B 2,6,7,9/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

6C 2,6,7,9/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 

6D 2,6,7,9/2 下午 4:00-下午 5:15 課室 課後提升班 教務委員會 



10/2

Friday

13/2

Monday

14/2

Tuesday

15/2

Wednesday

16/2

Thursday

17/2

Friday

20/2

Monday

21/2

Tuesday

22/2

Wednesday

23/2

Thursday

生物 (一)

二小時三十分鐘
8:15 – 10:45

[RM 30-31]

English (I)

Reading

1 hr. 30 mins.

8:15 – 9:45

English (III)

Listening & Integrated

Skills

2 hours

8:15 – 10:15

數學 (一)

二小時十五分鐘
8:15 – 10:30

中國語文（一）

閱讀能力

一小時三十分鐘
8:15 – 9:45

中國語文（三）

聆聽及綜合能力考核

一小時四十分鐘
8:15 – 9:55

通識 (一)

二小時
8:15 – 10:15

物理 (一)

二小時三十分鐘

8:15 – 10:45

中國歷史 (一)

二小時十五分鐘
8:15 – 10:30

旅遊與款待 (一)

一小時三十分鐘

8:15 – 9:45

經濟 (二)

二小時三十分鐘
8:15 – 10:45

資訊及通訊科技 (一)

二小時
8:15 – 10:15

企業、會計與

財務概論 (二)

二小時十五分鐘
8:15 – 10:30

化學 (一)

二小時三十分鐘
8:15 – 10:45

地理(一)

二小時三十分鐘

8:15 – 10:45

數學延伸部分單元一（微積分與統計）

二小時三十分鐘

8:15 – 10:45

[RM 10]

數學延伸部分單元二（代數與微積分）

二小時三十分鐘

8:15 – 10:45

[RM 10]

視覺藝術

四小時

8:15 – 12:15

生物 (二)

一小時
11:15 – 12:15

[RM 30-31]

English (II)

Writing

2 hours

10:15 – 12:15

數學 (二)

一小時十五分鐘
11:00 – 12:15

中國語文（二）

寫作能力

一小時三十分鐘
10:15 – 11:45

通識 (二)

一小時十五分鐘
10:45 – 12:00

物理 (二)

一小時
11:15 – 12:15

中國歷史 (二)

一小時二十分鐘
11:15 – 12:35

旅遊與款待 (二)

一小時十五分鐘
11:15 – 12:30

經濟 (一)

一小時
11:15 – 12:15

資訊及通訊科技 (二)

一小時三十分鐘

11:25 – 12:55

企業、會計與

財務概論 (一)

一小時十五分鐘

11:25 – 12:40

化學 (二)

一小時
11:25 – 12:25

地理(二)

一小時十五分鐘
11:25 – 12:40

English

SBA (Part B)

Elective Part

1:30 – 4:30

[Hall, RM 10-12,

RM 30-31]

English (IV)

Speaking

1:30 – 4:30

[Hall, RM 10-12,

RM 30-31]

Prepared by Academic Committee

注意：

1. 請各同學於考試前15分鐘到達試場。

2. 如因天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天之考試將延至27/2進行。

3. 考試地點：學校禮堂 [特別指明除外]

4. 對卷及上課：27/2至10/3

中華基督教會何福堂書院

二零二二至二零二三年度

中六模擬試(二)時間表

kmmak
Typewriter
二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件二



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件三 

中華基督教會何福堂書院 

中六級學生注意事項 2022-2023  

 

1. 中六模擬試將於 2023年 2月 10日至 2023年 2月 23日舉行。模擬試之後，學

生須於 2023年 2月 27日至 2023年 3月 10日回校照常上課，各科之對卷將於

上課期間進行。 

  

2. 2023年 3月 13日開始，中六級學生不用回校上課，須自行預備香港中學文憑

考試。 

  

3. 畢業禮將於 2023年 5月 27日舉行，而有關彩排將於 2023年 5月 25日下午進

行，詳情稍後公布。所有中六級學生必須穿著整齊校服出席畢業禮(缺席者不

能於 2023年 7月 19日前領取成績表及畢業或修業證書)。 

  

4. 申請領取推薦信 

 學生如欲申請領取推薦信，可到校務處找陳姑娘。 

 申請者須預備一張穿著整齊校服拍攝的學生相。 

 處理申請需至少 12個工作天。 

  

5. 香港考試及評核局暫定於 2023 年 7 月 19 日發放 2023 年香港中學文憑考試成

績，確實日期會於七月初在報章上公布。當天，學生須於上午八時三十分回校

領取成績通知書。 

  

6.  2023年 7月 19日起接受中六重讀申請。 

 

7. 為鼓勵學生努力預備文憑考試，校友會設有文憑試獎學金。每考獲一科 5**級

可得$2000、5*級可得$1000、5 級可得$500、4 級可得$200。如有任何疑問，

可向鍾翠怡老師查詢。 

 

8.  如因疫情而有任何修訂，將透過學校 eClass電郵及網頁發放，敬請留意。 

 

 

*在 2023年 5月 27日或以前，中六級學生回校時必須穿著整齊校服。 

 

教務委員會 

 

二零二三年一月十八日 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件四 

 

 

中華基督教會何福堂書院 

<量度體溫及快速抗原測試記錄表> 

 

學生姓名：__________________________ 班別：_________ 學號：_________ 月份：_________ 
 
1. 每天上學前，家長／監護人須為學生量度體溫，有關正常體溫讀數範圍，請參考衞生

防護中心的《體溫監測須知》內的「體溫量度的參考」，請瀏覽 
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_tempe
rature_chi.pdf 學生如有發燒，切勿回校，應立刻求醫並向校方請假，留在家中休息。  

2. 家長須為學生每天早上進行快速抗原檢測，學生在獲得陰性結果才能回校上課。如測
試結果為陽性，他們不得回校，並應盡快通知學校及留在家中，他們亦須於 24 小時

內透 過「2019 冠狀病毒快速抗原測試陽性結果人士申報系統」
(https://www.chp.gov.hk/ratp/) 向衞生署申報 。  

3. 家長／監護人每天記錄學生體溫及快速抗原檢測結果，並簽署作實，然後學生交回學
校負責教職員/班主任查閱。 
 

日期 量度體溫時間 體溫 快速抗原測試結果為陰性 

(如適用, 請填上✓號) 

家長／監護人

簽署 

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

 上午/下午 ℉/℃   

每月一張 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件四 

 

 上午/下午 ℉/℃   

 



二零二二至二零二三年度二月份家長通訊附件五 
 

 

 

 

 

 

 

 

家教會大旅行 

「香港故宮文化博物館、西九文化區藝術公園、南豐紗廠、120分鐘校長燒肉日

韓刺身烤肉火煱自助餐放題一日遊」 

各位家長：  

 

為增進家長們之認識及促進學校與家長之了解和合作，本會擬舉辦一年一度之大旅行，

歡迎  貴家長報名參加，是次活動詳情如下： 

 

日    期：3 月 26 日（星期日） 

時    間：上午 8 時 50 分至下午 4 時 45 分 

行    程：香港故宮文化博物館、西九文化區藝術公園、南豐紗廠、120 分鐘校長 

燒肉日韓刺身烤肉火煱自助餐放題   

費    用： 每位港幣 200 元、全日制學生（持學生證）及長者（60 歲以上）每位

180 元（每個家庭限 5 人報名，第 6 名或以上則收全費）（原價分別為

港幣 320 元及 295 元，差額由家庭與學校合作事宜委員會及本會資助） 

  旅行日之旅遊車及午膳席位之安排，將於 2023 年 3 月 22 日前由  貴

子弟轉交家長。 

報名辦法︰有興趣參加者，請攜同款項親自或經學生向鄧玉娣副校長或胡靖雯老 

師報名，名額有限（120 人），先報先得。 

 

附註： 

(1) 是次活動只限直系親屬參加。 

(2) 有興趣之家長請盡早報名，先報先得。 

(3) 已繳款項，恕不退回。 

(4) 報名時要提供中文或英文全名、性別、身份證號碼尾四個字母數字、出生年月日及聯絡電話以作旅行社購

買保險用途。 

(5) 參加者出發當日已確診或登上交通工具前量度體溫時發現發燒，旅行社有權拒絕該參加者隨團出發，團費

不獲退款。 

(6) 參加者不得於旅遊巴士內飲食（喝清水及服用藥物除外）。 

 

順祝 

 

新年進步﹗ 

身體健康﹗ 

主恩常偕﹗ 

 

中華基督教會家長教師會會長 

陳敏儀 謹啟 

2023 年 1 月 18 日 


