
30/10

星期四

31/10

星期五

3/11

星期一

4/11

星期二

5/11

星期三

回校時間︰08:00

放學時間︰15:50

回校時間︰08:30

放學時間︰12:30

回校時間︰08:30

放學時間︰12:30

回校時間︰08:30

放學時間︰12:30

回校時間︰08:30

放學時間︰12:00

第

一

節

測

考

溫習節　(08:30 – 09:30)

地理　30分鐘　(09:30 – 10:00)

溫習節　(08:30 – 09:30)

歷史　30分鐘　(09:30 – 10:00)

溫習節　(08:30 – 09:20)

科學　40分鐘　(09:20 – 10:00)

溫習節　(08:30 – 09:20)

中史　40分鐘　(09:20 – 10:00)

第

二

節

測

考

溫習節　(10:30 – 11:30)

中國語文 　1小時　(11:30– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:30)

English　1 hr.　(11:30– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:30)

數學　1小時　(11:30– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:20)

公經社　40分鐘　(11:20– 12:00)

Prepared by Academic Committee

 小息　(10:00 – 10:30)

正

常

上

課

天

︵

全

日

制

時

間

表

︶

注意：

1. 各同學須準時到達溫習及考試地點。

2. 各同學須帶備相關科目的溫習筆記，在溫習節期間複習內容。

3. 如因天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天之考試將延至6/11進行。

4. 溫習及考試地點：1A (RM 25), 1B (RM 24), 1C (RM 23), 1D (RM 22)

中華基督教會何福堂書院

二零二五至二零二六年度

中一級 統一測驗(一) 時間表



30/10

星期四

31/10

星期五

3/11

星期一

4/11

星期二

5/11

星期三

回校時間︰08:00

放學時間︰15:50

回校時間︰08:30

放學時間︰12:30

回校時間︰08:30

放學時間︰12:30

回校時間︰08:30

放學時間︰12:30

回校時間︰08:30

放學時間︰12:00

第

一

節

測

考

溫習節　(08:30 – 09:30)

地理　30分鐘　(09:30 – 10:00)

溫習節　(08:30 – 09:30)

歷史　30分鐘　(09:30 – 10:00)

溫習節　(08:30 – 09:20)

科學　40分鐘　(09:20 – 10:00)

溫習節　(08:30 – 09:20)

中史　40分鐘　(09:20 – 10:00)

第

二

節

測

考

溫習節　(10:30 – 11:30)

中國語文 　1小時　(11:30– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:30)

English　1 hr.　(11:30– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:30)

數學　1小時　(11:30– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:20)

公經社　40分鐘　(11:20– 12:00)

Prepared by Academic Committee

注意：

1. 各同學須準時到達溫習及考試地點。

2. 各同學須帶備相關科目的溫習筆記，在溫習節期間複習內容。

3. 如因天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天之考試將延至6/11進行。

4. 溫習及考試地點：2A (RM 35), 2B (RM 34), 2C (RM 33), 2D (RM 32)

 小息　(10:00 – 10:30)

正

常

上

課

天

︵

全

日

制

時

間

表

︶

中華基督教會何福堂書院

二零二五至二零二六年度

中二級 統一測驗(一) 時間表



中華基督教會何福堂書院 
二零二五至二零二六年度 

中三級 統一測驗(一) 時間表 

注意： 

1. 各同學須準時到達溫習及考試地點。 

2. 各同學須帶備相關科目的溫習筆記，在溫習節期間複習內容。 

3. 如因天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天之考試將延至 6/11進行。 

4. 溫習及考試地點：1A (RM 25), 1B (RM 24), 1C (RM 23), 1D(RM 22) 

Prepared by Academic Committee 

  30/10 

星期四 

 
 

31/10 

星期五 

3/11 

星期一 

4/11 

星期二 

5/11 

星期三 

課節 時間 
回校時間︰08:00 

放學時間︰12:25 

 
 

回校時間︰08:30 

放學時間︰12:30 

回校時間︰08:30 

放學時間︰12:30 

回校時間︰08:30 

放學時間︰12:00 

回校時間︰08:30 

放學時間︰12:00 

P 

8:00 

│ 

8:25 

班主任節/早會 
 
第

一

節

測

考 

溫習節 (08:30 – 09:30) 

 

地理 30 分鐘 

(09:30 – 10:00) 

溫習節 (08:30 – 09:20) 

 

科學(A) 40 分鐘 

(09:20 – 10:00) 

溫習節 (08:30 – 09:20) 

 

中史 40 分鐘 

(09:20 – 10:00) 

溫習節 (08:30 – 09:20) 

 

科學(B) 40 分鐘 

(09:20 – 10:00) 

1 

8:25 

│ 

9:00 
溫習節 

 

2 

9:00 

│ 

9:35 

 

  
  第一小息 (9:35 – 9:50)   小息 (10:00 – 10:30) 

3 

9:50 

│ 

10:25 

第一節測考 

歷史 30 分鐘 

(10:15 – 10:45) 

 

第

二

節

測

考 

溫習節 (10:30 – 11:30) 

 

English 1hr. 

(11:30– 12:30) 

溫習節 (10:30 – 11:30) 

 

數學 1 小時 

(11:30– 12:30) 

溫習節 (10:30 – 11:20) 

 

公經社 40 分鐘 

(11:20– 12:00) 

溫習節 (10:30 – 11:20) 

 

科學(C) 40 分鐘 

(11:20– 12:00) 

4 

10:25 

│ 

11:00 

 

  

  
第二小息 (11:00 – 11:15)  

5 

11:15 

│ 

11:50 

第二節測考 

中國語文 1 小時 

(11:25– 12:25) 

 

6 

11:50 

│ 

12:25 

 

  

如沒有指明溫習及考試地點，3A (RM 45), 3B (RM 44), 3C (RM 43), 3D(RM 42) 



30/10

星期四

31/10

星期五

3/11

星期一

4/11

星期二

5/11

星期三

回校時間︰08:00

放學時間︰15:50

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30 / 13:45 (修讀VA)

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

第

一

節

測

考

溫習節　(08:00 – 08:30)

English

1 hr. 30 mins.

(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

中國語文

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

數學

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 09:00)

公民與社會發展

1小時
(09:00 – 10:00)

第

二

節

測

考

溫習節　(10:30 – 11:30)

旅遊與款待 [RM 55]

數學延伸部分單元一　(微積分與統計)

數學延伸部分單元二(代數與微積分)

[RM 54]

1小時　(11:30–12:30)

溫習節　(10:30 – 11:30)

經濟 [RM 55]

物理 [RM 54]

中國歷史 [RM 52]

1小時　(11:30–12:30)

視覺藝術 [RM 36]

3小時15分　(10:30 – 13:45)

溫習節　(10:30 – 11:30)

地理 [RM 54]

化學 [RM 53]

歷史 [RM 55]

企業、會計與財務概論 [RM 52]

資訊及通訊科技 [RM 55]

1小時　(11:30–12:30)

溫習節　(10:30 – 11:30)

生物X1 [RM 54]

生物X3 [RM 55]

1小時　(11:30–12:30)

Prepared by Academic Committee

 小息　(10:00 – 10:30)

正

常

上

課

天

︵

全

日

制

時

間

表

︶

注意：

1. 各同學須準時到達溫習及考試地點。

2. 若當天第二節沒有相關的選修科測考，同學可於第一節測考完結後離校。

3. 各同學須帶備相關科目的溫習筆記，在溫習節期間複習內容。

4. 如因天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天之考試將延至6/11進行。

5. 如沒有指明溫習及考試地點，4A (RM 55), 4B (RM 54), 4C (RM 53), 4D (RM 52)

中華基督教會何福堂書院

二零二五至二零二六年度

中四級 統一測驗(一) 時間表



30/10

星期四

31/10

星期五

3/11

星期一

4/11

星期二

5/11

星期三

回校時間︰08:00

放學時間︰15:50

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30 / 13:45 (修讀VA)

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

第

一

節

測

考

溫習節　(08:00 – 08:30)

中國語文

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

English

1 hr. 30 mins.

(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

數學

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

公民與社會發展

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

第

二

節

測

考

溫習節　(10:30 – 11:00)

旅遊與款待 [RM 50]

數學延伸部分單元一(微積分與統計)

數學延伸部分單元二(代數與微積分)

[RM 51]

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:00)

地理 [RM 50]

化學 [RM 51]

歷史 [RM 50]

企業、會計與財務概論 [RM 41]

資訊及通訊科技 [RM 40]

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:00)

經濟 [RM 41]

物理 [RM 51]

中國歷史 [RM 50]

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

視覺藝術 [RM 36]

3小時15分　(10:30 – 13:45)

溫習節　(10:30 – 11:00)

生物X1 [RM 50]

生物X3 [RM 51]

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

Prepared by Academic Committee

 小息　(10:00 – 10:30)

正

常

上

課

天

︵

全

日

制

時

間

表

︶

注意：

1. 各同學須準時到達溫習及考試地點。

2. 若當天第二節沒有相關的選修科測考，同學可於第一節測考完結後離校。

3. 各同學須帶備相關科目的溫習筆記，在溫習節期間複習內容。

4. 如因天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天之考試將延至6/11進行。

5. 如沒有指明溫習及考試地點，5A (RM 51), 5B (RM 50), 5C (RM 40), 5D (RM 41)

中華基督教會何福堂書院

二零二五至二零二六年度

中五級 統一測驗(一) 時間表



30/10

星期四

31/10

星期五

3/11

星期一

4/11

星期二

5/11

星期三

回校時間︰08:00

放學時間︰15:50

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30

回校時間︰08:00

放學時間︰12:30 / 14:15 (修讀VA)

第

一

節

測

考

溫習節　(08:00 – 08:30)

中國語文

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

English

1 hr. 30 mins.

(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

數學

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

溫習節　(08:00 – 08:30)

公民與社會發展

1小時30分鐘
(08:30 – 10:00)

第

二

節

測

考

溫習節　(10:30 – 11:00)

旅遊與款待

數學延伸部分單元一(微積分與統計)

數學延伸部分單元二(代數與微積分)

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:00)

地理

化學

歷史

企業、會計與財務概論

資訊及通訊科技

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:00)

生物

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

溫習節　(10:30 – 11:00)

經濟

物理

中國歷史

1小時30分鐘　(11:00– 12:30)

視覺藝術 [RM 36]

4小時　(10:15– 14:15)

Prepared by Academic Committee

 小息　(10:00 – 10:30)

正

常

上

課

天

︵

全

日

制

時

間

表

︶

注意：

1. 各同學須準時到達溫習及考試地點。

2. 若當天第二節沒有相關的選修科測考，同學可於第一節測考完結後離校。

3. 各同學須帶備相關科目的溫習筆記，在溫習節期間複習內容。

4. 如因天氣惡劣而教育局宣佈停課，當天之考試將延至6/11進行。

5. 如沒有指明溫習及考試地點，一律於本校禮堂進行。

中華基督教會何福堂書院

二零二五至二零二六年度

中六級 模擬試(一) 時間表


